
Краткая аннотация проекта 
 Проект «Доверчивая мастерская» - это семейная творческая мастерская, где молодых инвалидов с 

привлечением их родителей,   воспитывающих лиц  с ментальными нарушениями обучают 

навыками прикладного творчества, по изготовлению подарков и сувениров ручной работы из 

различных материалов и в  техниках. 

       В работу проекта включаются  и «серебряные» волонтеры, они помогают осваивать молодым 

людям  свое мастерство. 

      Проект способствует развитию самозанятости и мотивирует людей с инвалидностью и 

ухаживающих за инвалидами лиц к надомному труду, ведь такие  люди в основном не имеют 

возможности работать в учреждениях и предприятиях.  

       Обучение проводиться по принципу кооперации, на четырех площадках:  

- в швейной мастерской,   

- в столярной мастерской;   

- в художественной мастерской;  

- в креативной мастерской.  

      Сформированы четыре учебные группы из числа инвалидов и лиц, ухаживающих за 

инвалидами, желающих обрести новые навыки, различные техники по изготовлению подарочных  

изделий ручным трудом: из фоамирана, фетра, гофры, изолона и других материалов.  

      Помимо комплекса занятий и мастер-классов по изготовлению подарков и сувениров ручной 

работы из различного материала и техники по достигнутому соглашению с телеканалом  

«ДимГрад24» снимаются     серии обучающихся видео курсов и транслируются через интернет-

ресурсы.  

      Кроме того организация выставки «Ярмарки-Дармарки», где представляются подарки и 

сувениры ручной работы из различных материалов, выполненные на обучающихся занятиях и 

мастер-классах. На выставке-ярмарке представляются работы участников проекта, инвалидов-

учеников, родителей-учеников, мастеров-волонтеров и мастеров-специалистов.  

      Как итог работы мастерских в рамках проекта проведения творческого семейного фестиваля 

«Творческий калейдоскоп». На фестивале люди с ментальными нарушениями продемонстрируют 

свои таланты, которые в них увидели и раскрыли сотрудники, получившие «перезагрузку» в 

проекте.                            

     Проект поможет вернуть уверенность, контроль, устойчивость, поддержку, дать новый виток и 

мотивацию к дальнейшим достижениям к поставленным целям не только лицам с ментальными 

нарушениями, но и родителям,  волонтерам и специалистам. 

Цель проекта 

Обеспечение молодым инвалидам с ментальными нарушениями возможность трудиться и 

самореализоваться через трудовую, творческую  деятельность.  

Задачи проекта 

1.Содействие стремлению молодых инвалидов с ментальной инвалидностью  к развитию умений и 

навыков, к совершенствованию творчества и самовыражения.  

2.Обучение молодых инвалидов с ментальной инвалидностью различным основам и особенностям 

техники по изготовлению подарочных  изделий ручным трудом. 

3.Организация семейного досуга, полезного общения молодых инвалидов с ментальной 

инвалидностью  и родителей через  участия в мастер-классах, выставках и фестиваля.  

4. Повышение мотиваций к занятиям творчеством людей с метальными нарушениями через 

организацию  фестивалей и транслирование через интернет-ресурсы. 

Трансляция видео сюжетов мастер- классов по различным видам рукоделия «Доверчивая 

мастерская»  в Информационном портале «ДимГрад24»:  

1.Доверчивая мастерская. 09.04.2023                             «Пасхальные сувениры» 

https://dimgrad24.ru/tv/doverchivaia-masterskaia/doverchivaia-masterskaia-09042023 

2.Доверчивая мастерская. 01.05.2023 

«Праздничная брошь к Дню Победы» https://dimgrad24.ru/tv/doverchivaia-masterskaia/doverchivaia-

masterskaia-01052023 

3.Доверчивая мастерская. 26.11.2023 

https://dimgrad24.ru/tv/doverchivaia-masterskaia/doverchivaia-masterskaia-26112023 
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4.Доверчивая мастерская. 04.02.2024 

https://dimgrad24.ru/tv/doverchivaia-masterskaia/doverchivaia-masterskaia-04022024 

5.Доверчивая мастерская. 24.02.2024 

https://dimgrad24.ru/tv/doverchivaia-masterskaia/doverchivaia-masterskaia-24022024 

6. ДимГрад 24 : Новости Димитровграда : Доверчивая мастерская 

02.03.2024 (dimgrad24.ru) 

7. Димград24 - Новости Димитровграда (vk.com) 
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