KpaTrkas aHHOTalus IPOeKTa

«Hcuesnsiss TBOpUYECTBOM»

B ormenennn peabunmurainum netert ¢ OB3 u MHBaJIMOHOCTBIO Oblja BbISIBJIEHA 0COOAast rpyIIa - 3TO
metm or 7 mo 11 ser, mocemiaroiye HavaJIbHbIE KJIACChl IIKOJIbI, KOTOpble TpeboBasm 0Co60ro
BHMMaHMs efaroros. bbuiu ompeneneHbl Mpo6JieMbl, C KOTOPbIMU CTOJKHYJIMCh POOUTENU U HeTHU:
YCTaJIOCTh, TPEBOKHOCTb, HEXKejaHMe JejiaThb YPOKM, HepelluTeTbHOCTb, amaTus, 3aelaHue CTpecca,
YBJIEUEHME TAIKETAMM.

Apr-Tepanusi Kak HeJb3sl JIy4Yille IOAXOOUT [JISI MSITKOTO IPEOAOJIEHUSI TICUXOJIOTMYECKOro
Kpusuca mAereii C OCOObIMM IOTPEOHOCTSIMM, TaK KaK MCIe/IeHMe He 3aBUCUT OT pesyJibTara, a
MIPOUCXOINUT BO BPeMsI caMoro Ipoiiecca TBopuectBa. CrieliaabHO OPraHM30BaHHbIE B paMKaX MTPOEKTa
MepOIpUITUSI TI0 apT-Tepanuy IJjsi AeTeir M poputenern B apr-ab crymum <« Kap-Iltuma» cramm
OCTPOBKOM TI€pe3arpysku ISl pPelIeHus TICUXOJOTUYECKMX IMPOOJIeM ¥ CHATUSI HAKOMMBIIEHCS
ycrajoctu. UToObI HAyudMThCS IIOJY4YaTh pagoCTh U YAOBJIETBOPEHME Yepe3 M300pasUTeIbHOE
TBOPYECTBO, ObUIM TMOMOOpaHbI TaKue TEXHUKM, KOTOPbIe He TPeOYIOT OMpee/IEHHbIX HABBIKOB U He
3arOHSIIOT B PaMKM IPaBUJIBHOCTU M300paKeHMs, MO3BOJISIIOIIVIMM TETIM M POOUTENSIM ITO3HATh CBOE
«$I», cBoé «XOUY» n cBoé «MOI'Y», mo3BoJisisi BbIpasuTb CBOE «$», co3maBarh MO IMpuHIMITY «5 -
XYOOJKHUK, S TaK BUIKY».

Ilenb_mpoekTa: [ToBbicUTh 3(PGHEKTMBHOCTD TCUXOJIOTMYECKOTO HACTPOS IMOJTydaTesel COLMaIbHbIX
YCJIyT IOCPEICTBOM MpUMEHEHMSI PeabMIUTAIMOHHBIX TEXHOJIOTUM apT-TepaleBTUUEeCKUX
HaIpaBJIeHUN.

3agauy npoeKTa:

1.0OpranusanymoHHbIe:

- BBIIBUTDH y JE€TeN C 0COOBIMM TMOTPEOHOCTSIMM M UX POIUTENIEN YPOBEHb TPEBOXKHOCTM, MOAOOPATH

OOCTYIIHbIE, 3de)eKTI/IBHbIe METOAbI IIO apT-Tepalluu OJisi MATKOro ImnpeomoJieHUSa IICUXOJIOITMYEeCKOIo
kpusuca gereit ¢ OB3 u momoub poauTessiM HaCTPOUTHCS Ha COBMECTHYIO paboTy; CO3[aTh YCIOBUS
IJIS1 peayin3aluy MpoeKTa; pa3paboTaTh IJIaH MEPONPUSITUI TIO pean3aluy MPOeKTa.

2.IIpakTuueckue:

- OpraHM3oBaTh paboTy I'PYIIT POAUTENIEN C IEThbMU, JKeJIAIOIIMX YIaCTBOBATh B MPOeKTe Ha 6ase apT-
7ab crymum: «Kap-nmuiia» 1Mo MpoBeNeHUI0  MepOIpPUSITUI: MacTep-KJIacCoOB, POIUTENbCKUX BCTpeY,
KOHCYJIbTAIINIA.

3. AHasmuTHUYeCcKue:

-IIPOaHa/IM3UPOBaTh 3PHEKTUBHOCTD peanm3anyu IIpoekra.

Pabora mo apr-Tepanmuu ObLIa paccuMTaHa Ha 3 MecsIiia IO TUIy KiayOHOM paborbl. B mran
MEepONPUSITUI ObUIM BKJIIOUEHbI KOHCYJIbTaTUBHbIE POAUTEIbCKIME BCTPEUM, 3aHATUSI TIO M30-Teparu,
pacIipocTpaHeHue aMsITOK ¥ 6yKJeToB. B mMecsii 6b1710 3ar1aHMPOBAHO 10 4 3aHATHSI, KOHCYJIbTAlUN U
ponutenbckue Bcrpeun. [Tocemmanyu rpynmy getu 7-11 jet (10 yen.) BMmecte ¢ poauTensiMu (Mama Vu
nara).

Bbin pazpaboTaH KaJieHAApHbBIN IJIaH Meponpusituii. Ij1s1 paboThl MpeJjIoskeHbl Takye MeTOMAbI, KaK
MEeTO[ TPaBOIOJYIIAPHON >KUBOIMCK, pUcOBaHMe Ha Boje OBPVY, Tecromnactuka, meckorepanms,
KOJIJTSKMPOBAHMSI, CO3/IaHMe PUCYHKA MaHaIbl.

brumm 3amiaHMpoBaHbl MacTep- KJIacChl: pMCOBaHMe Ha Kpyre «3HaKOMCTBO. S1 — 31O g!», Mactep-
KJacC MO CO3[aHMI0 KoJlaxka: «$ ¥ Mamouka Mosi», MacTep-KjacC IO CO3[aHMI0 KYyKJbl-obepera
«Kpynennuka», ysenka u3 conéHoro tecra «CemenHbiii obeper. IlomkoBa Ha cuacTbe», PUCOBaHUE
neckom «Ilecounass marusi» (meckoTreparnusi), CO3JaHMe PUCYHKa - MaHAaIbl Ha Temy: «lIBeTok
SKeJITaHUI», cemelHble mocumenku «Co3maéM MOPTPET CBOEN CEeMbM», PMCOBAHME HETPaTUIIMOHHBIMU
crtocobamy «HeoOBIYHBIMY TTpEAMETaMM PUCYEM BCEIl CEMbEI».

C uenpl0 TOBBIINIEHUS POOUTETHCKOM KOMIIETEHLIMM B BOMPOCAaX BOCIUTAHUSI M apT-
TepareBTUUYECKUX TMPAKTUK ObUIM TaKKe IPeaJIOKeHbl TeMbl BCTped, OYKJIeTOB M KOHCYJIbTAlMi Ha
temy: «Opranmsanys JoMa yroJjka Ijisi IeTCKOro TBopuecTBa», « COBpeMeHHbBIN ¥ JOCTYITHBIA MaTepuat
IIJIST TBOpUeCTBa AeTel» u apyrue. Komruieke Meporpusatuii 6611 pa3paboTaH C yUYeTOM BO3PACTHBIX U




VHIUBUIYAJTbHbIX OCOOEHHOCTEl, ObUI HalleJIeH Ha KaXXAOro pebGEHKa B OTHEIbHOCTM M Ha TPYIITY
1IeJIMKOM. MacTrep-Kj1acchl HPOBOAWINCh B UTPOBONM (OpMe, Ha 3aHATUSX [OeTM C POAUTEISIMU
OTIPaBJISUINCh B MOPCKOE MyTelIecTBMe, UCIOJIb30BaINCh TaKMe MPUEMbI, KaK CIOPIIPU3HbI MOMEHT,
9JIEMEeHTHI Uyjia, IOrpy’KeHue B BoseOHbIi Mup. Ha mMacTep-Kiaccax ¥ 3aHATUSX ObLIM MCITOJIb30BaHbI
COBpeMEeHHbIe TOCTYITHbIE CPEICTBA ¥ MHHOBAIMOHHbIE TexXHOMOTMM. OHY MHTEPECHBI [IJIT BOCIIPUSITHUS
M TOMOTaloT AOCTUYb IEIM IO CHATUIO TICUXMYECKOTO HampsbkeHus. et M pomuTes MOTydUIn
YIOOBOJbCTBYE, VCIBITAIM PAagOCTb OT IpOIlecca PMCOBAHMS KaIlIIMM Ha BOJe C TIOMOIIbIO KPacoOK
OBPY. DOra TexHMKa BbI3BaJia MACCy IOJIOKUTEIbHBIX SMOLMI Y IOJyYaTesieli COUMaNIbHbIX YCIYT U
crana jgobumon. He MeHee MHTEpeCcHbIMM [JIT BCEX CTaJIM TEXHUKM ITPABOIOYLIAPHOM SKUBOIUCH,
TeCTOIIACTUKM, KOJJIASKUPOBAHMSI, PUCOBAHMS HAa KPyre, ITeCKOTepaImi.

B mporiecce cOBMECTHOTO TBOPUYECTBA IETU U POIUTENN YUMIUCh HAXOIUTh PagoOCTb B COBMECTHOM
TBOpPYECTBE «PeOEHOK-POIUTEIb», JOTOBAPUBAThCS, YCTYNAaTh APYT APYTY, POAUTENM TOMOTaIN HOeTSIM
BUIETb KPacOTy B HEMOCPEACTBEHHOCTM AETCKOTO IpeaMeTa TBOpYecTBa (PMCYHKa, KOJUIaXKa). OTHU
METOIbl TO3BOJIIIOT PasBUTh (haHTa3MIO, BKIIOUMTH TBOPYECKOE aKTMBHOE HaAyajo, 3aJI0’KEHHOe B
KaKIOM uejioBeKe. Bce pabOThI, KOTOpble [ETU BBINOJHSIIM CAMOCTOSITENIbHO WM COBMECTHO C
ponuTensIMu MMeu OOJIbllIoe MpPaKTUUeCcKoe 3HaueHue. DTO ObLIM OTKPBITKM, MOOApKM, YKpalleHue
MHTepbepa foMa. TakKe yYaCTHMKYM BbIPa3M JKeJIaHe YIaCcTBOBAaTh B KOHKYPCaxX TBOPYECKMUX padoT.
Pe3yibTaThbI IPOEKTA:

- YPOBEHDb TPEBOXXHOCTU MOHU3WJICA 4O HOPMAJIbHOT'O 3HAUYEHMA Y BCEX ,I[GTEIZ.
- IIOBBICUJICA YPOBEHDb pO}lI/ITe)'[bCKOI‘/JI KOMIIETEHTHOCTM B BOIIPOCaX apT-TepalleBTUYeCKUX METOJOB B

paboTe C IeTbMu;

- TIOBBICWICSI MHTEpeCc K TBOpPUYECTBY: PMCOBAHMIO Ha Boae Kpackamyu OBPY, mpaBormosymapHoii
SKMBOITUCH, JIETIKE U3 COJIEHOTO TeCTa;

- Y AeTel 3HaUUTEIbHO YIYUIIIach CAMOOIIEHKA, YCIIEBAEMOCTD B ILIKOJIE;

- YJIyYllleHMe TICUXOJIOTMYECKOTO KIMMaTa B CEMBbSX C OCOOBIMM [E€TbMM, B YJIYUIIEHUM HETCKO-
POJIUTENTbCKUX OTHOIIIEHWMIA;

- IeTV IPUHSIMA yJYacTye B BBICTaBKe TBOPUECKMUX paboT «Pucyem MamMy», B IIIKOJIbHBIX KOHKYpPCax;
-YBEJIMUMJIOCh YMCJIO JKEJIAIOIMX IOCEeIaTh 3aHSATUS IO JIOIOJTHUTEbHOV 0011e06pa3oBaTeIbHOM
nporpamMme «>Kap-rTuiia» TBOpPUYECKOW HAIpaBJ€HHOCTM B OTHAeseHuu peabwmrtaryu netern ¢ OB3 u
VMHBAJIUTHOCTBIO.

Takum o6Opasom, npoekT «Ucmensisi TBOPUYECTBOM» OINPABAAJ CBOE€ Ha3BaHME U JOCTUT
MOCTABJIEHHBIX IIeJIei, a TaKKe JOKa3a/l Ba)XHOCTh BO3JEMCTBUSI apT-Tepamuyu II0 OKa3aHUIO

TMOMOIIM CEMbSIM C 0COO€HHBIMM IeTbMM PeadM/INTAIMIOHHOM paboTe.




