
Календарный учебный график  на 2023-2024 учебный год 

Количество учебных часов по программе – 72 часа. 

Количество учебных недель – 36 недель 

Количество учебных дней – 72. 

Сроки учебных периодов: с 15.09.2023г. по 29.12.2023г., с 09.01.2024г. по 31.05.2024г. 

 

№ занятия Тема занятия Кол- во 

часов 

Форма  занятия Форма контроля Месяц Число Время 

проведен ия 

1.  Организационное занятие.  

Введение в программу. 

 Материалы и инструменты. 

Инструктаж    

по ТБ. 

1 комплексное наблюдение устный 

опрос тестирование 

сентябрь 19 (по 

подгруппам) 

14.00-15.00 

15.00-16.00 

2. Материалы и инструменты. 

 Инструктаж  по ТБ. 

1 комплексное наблюдение устный 

опрос тестирование 

сентябрь 21 14.00-15.00 

15.00-16.00 

3. Материалы и 

инструменты 

1 комплексное наблюдение устный 

опрос тестирование 

сентябрь 26 14.00-15.00 

15.00-16.00 

4. Материалы и    

инструменты 

1 комплексное наблюдение устный 

опрос тестирование 

сентябрь 28 14.00-15.00 

15.00-16.00 



5. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 3 14.00-15.00 

15.00-16.00 

6. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 5 14.00-15.00 

15.00-16.00 

7. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 10 14.00-15.00 

15.00-16.00 

8. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 12 14.00-15.00 

15.00-16.00 

9. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 17 14.00-15.00 

15.00-16.00 

10. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 19 14.00-15.00 

15.00-16.00 

11. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 24 14.00-15.00 

15.00-16.00 

12. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 26 14.00-15.00 

15.00-16.00 

13. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

октябрь 31 14.00-15.00 

15.00-16.00 

14. Советы по домоводству 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 2 14.00-15.00 

15.00-16.00 



15. Азы кулинарии 1 комплексное Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 7 14.00-15.00 

15.00-16.00 

16. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 9 14.00-15.00 

15.00-16.00 

17. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 14 14.00-15.00 

15.00-16.00 

18. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 16 14.00-15.00 

15.00-16.00 

19. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 21 14.00-15.00 

15.00-16.00 

20. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 23 14.00-15.00 

15.00-16.00 

21. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 28 14.00-15.00 

15.00-16.00 

22. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

ноябрь 30 14.00-15.00 

15.00-16.00 

23. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 5 14.00-15.00 

15.00-16.00 

24. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 7 14.00-15.00 

15.00-16.00 



25. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 12 14.00-15.00 

15.00-16.00 

26. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 14 14.00-15.00 

15.00-16.00 

27. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 19 14.00-15.00 

15.00-16.00 

28. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 21 14.00-15.00 

15.00-16.00 

29. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 26 14.00-15.00 

15.00-16.00 

30. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

декабрь 28 14.00-15.00 

15.00-16.00 

31. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 3 14.00-15.00 

15.00-16.00 

32. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 5 14.00-15.00 

15.00-16.00 

33. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 9 14.00-15.00 

15.00-16.00 

34. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 11 14.00-15.00 

15.00-16.00 



35. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 16 14.00-15.00 

15.00-16.00 

36. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 18 14.00-15.00 

15.00-16.00 

37. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 23 14.00-15.00 

15.00-16.00 

38. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 25 14.00-15.00 

15.00-16.00 

39. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

январь 30 14.00-15.00 

15.00-16.00 

40. Азы кулинарии 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

февраль 1 14.00-15.00 

15.00-16.00 

41. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 6 14.00-15.00 

15.00-16.00 

42. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 8 14.00-15.00 

15.00-16.00 

43. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 13 14.00-15.00 

15.00-16.00 

44. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 15 14.00-15.00 

15.00-16.00 



45. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 20 14.00-15.00 

15.00-16.00 

46. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 22 14.00-15.00 

15.00-16.00 

47. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 27 14.00-15.00 

15.00-16.00 

48. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание февраль 29 14.00-15.00 

15.00-16.00 

49. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание март 5 14.00-15.00 

15.00-16.00 

50. Рукоделие- только самое 

необходимое 

1 практическое Практическое задание март 7 14.00-15.00 

15.00-16.00 

51. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

март 12 14.00-15.00 

15.00-16.00 

52. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

март 14 14.00-15.00 

15.00-16.00 

53. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

март 19 14.00-15.00 

15.00-16.00 

54. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

март 21 14.00-15.00 

15.00-16.00 



55. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

март 26 14.00-15.00 

15.00-16.00 

56. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

март 28 14.00-15.00 

15.00-16.00 

57. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 2 14.00-15.00 

15.00-16.00 

58. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 4 14.00-15.00 

15.00-16.00 

59. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 9 14.00-15.00 

15.00-16.00 

60. Учимся заботиться 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 11 14.00-15.00 

15.00-16.00 

61. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 16 14.00-15.00 

15.00-16.00 

62. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 18 14.00-15.00 

15.00-16.00 

63. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 23 14.00-15.00 

15.00-16.00 

64. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

апрель 25 14.00-15.00 

15.00-16.00 



65. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

май 2 14.00-15.00 

15.00-16.00 

66. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

май 7 14.00-15.00 

15.00-16.00 

67. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

май 14 14.00-15.00 

15.00-16.00 

68. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

май 16 14.00-15.00 

15.00-16.00 

69. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

май 21 14.00-15.00 

15.00-16.00 

70. Энциклопедия здоровья 1 практическое Практическое задание 

Контрольное занятие 

май 23 14.00-15.00 

15.00-16.00 

71. Заключительное занятие. 

Подведение итогов. 

1 практическое Наблюдение, 

устный опрос, 

мастер- класс 

май 28 14.00-15.00 

15.00-16.00 

72. Заключительное занятие. 

Подведение итогов. 

1 практическое Наблюдение, 

устный опрос, 

мастер- класс 

май 30 14.00-15.00 

15.00-16.00 
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