


1. Паспорт программы 

Наименование 

дополнительной 

образовательной 

услуги 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа художественной 

направленности «Удивительное рядом». 

Основание для 

разработки программы 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 

79); 

- приказ Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 

196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- приказ от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении 

изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской 

Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196»; 

- методические рекомендациями по 

проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 

18.11.2015 года;  

- СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи;  

- локальными актами образовательной организации 

(Устав, Положение об отделении по реабилитации 

(абилитации) детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью ОГБУСО  КЦСО «Доверие», 

Положение о структурном подразделении по 

дополнительному образованию ОГБУСО КЦСО 

«Доверие»); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 

23.08.2017 года № 816 «Порядок применения 

организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность электронного 
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обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных 

программ»;  

- методические рекомендации от 20 марта 2020 г. 

по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ 

среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ 

с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Организация 

исполнитель 

программы 

Областное государственное бюджетное 

учреждение социального обслуживания «Комплексный 

Центр социального обслуживания «Доверие» в г. 

Димитровграде» (ОГБУ СО КЦСО Доверие). 

Целевая группа  Получатели социальных услуг отделения по 

реабилитации (абилитации) детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью ОГБУСО КЦСО «Доверие», 

обслуживаемые междисциплинарной бригадой ДМРЦ, 

дети-инвалиды от 5 до 18 лет.  

Составитель 

программы  

Педагог дополнительного образования Петрунникова 

Юлия Закиевна. 

Вид программы Адаптированная 

По форме организации Комплексная 

Направление 

деятельности 

Художественная 

Цель программы Оказание педагогической поддержки детям с 

ограниченными возможностями здоровья посредством 

обогащения их досуга занятиями прикладным 

творчеством, помощь в развитии потенциальных 

познавательных и творческих способностей 

воспитанников. 

Основные задачи 

программы  

Образовательные:  

- обучить детей общетрудовым знаниям; 

- познакомить с технологией изготовления простой 

мягкой игрушки, конструирования из бумаги, 

природных и бросовых материалов, аппликации, лепки, 

масштабных моделей; 

- познакомить с технологией изготовления поделок с 

учетом свойств материалов; 

- познакомить с общепринятыми нормами поведения в 

общественных местах. 

http://dim-doverie73.ru/index.php/nashi-otdeleniya/otdelenie-po-reabilitatsii-abilitatsii-detej-i-podrostkov-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-i-invalidnostyu
http://dim-doverie73.ru/index.php/nashi-otdeleniya/otdelenie-po-reabilitatsii-abilitatsii-detej-i-podrostkov-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-i-invalidnostyu
http://dim-doverie73.ru/index.php/nashi-otdeleniya/otdelenie-po-reabilitatsii-abilitatsii-detej-i-podrostkov-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-i-invalidnostyu
http://dim-doverie73.ru/index.php/nashi-otdeleniya/otdelenie-po-reabilitatsii-abilitatsii-detej-i-podrostkov-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-i-invalidnostyu
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Развивающие: 

- развивать общетрудовые умения и навыки; навыки 

работы с инструментами и материалами; 

- формировать изобразительные умения и навыки в 

различных видах художественной деятельности; 

- развивать образное мышление, воображение, речь; 

способствовать развитию психофизических функции 

детей (памяти, внимания, восприятия, мышления, 

воображения). 

- учитывая индивидуальные особенности ребенка, 

способствовать расширению его круга общения, 

совершенствованию коммуникативных навыков. 

Воспитывающие: 

- создавать условия для воспитания гуманистических и 

нравственных качеств личности; 

- способствовать воспитанию аккуратности, 

вежливости, опрятности; 

- в процессе работы над конкретными изделиями 

воспитывать трудолюбие, настойчивость, уверенность в 

своих силах, любознательность. 

Основные ожидаемые 

результаты реализации 

Программы 

По итогам освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

учащиеся приобретают:  

личностные результаты: 

 ‒формирование эстетических потребностей, ценностей 

и чувств;  

‒развитие моральных качеств, общечеловеческих 

ценностей;  

‒повышение уровня самооценки.  

Метапредметные результаты:  

‒формирование умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации 

(самоконтроль);  

‒определять наиболее эффективные способы 

достижения результата;  

‒формирование умения понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.  

‒развитие навыков сотрудничества с взрослым в 

процессе выполнения творческой деятельности;  

‒ расширение кругозора, улучшение ориентации в 

социальном пространстве. 

Познавательные:  



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‒развитие мелкой моторики рук;  

‒обострение тактильного восприятия;  

‒улучшение цветовосприятия; 

 ‒развитие концентрации внимания;  

‒развитие познавательной деятельности;  

‒развитие воображения;  

‒расширение и обогащение художественного опыта;  

‒формирование навыков трудовой деятельности. 

Предметные результаты:  

‒знакомство с различными видами изобразительного, 

декоративно-прикладного искусства и его 

выдающимися деятелями, природой родного края;  

‒расширение кругозора;  

‒умение находить новые способы для художественного 

изображения. 

Сроки реализации 

программы 

2022-2023 учебный год 



5 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1.Паспорт программы_____________________________________________2 

2. Раздел №1. «Комплекс основных характеристик  программы»_________7 

1.1.Пояснительная записка_________________________________________7 

1.2.Цель и задачи программы______________________________________15   

1.3.Содержание программы________________________________________17  

1.4.Планируемые результаты______________________________________27  

3. Раздел №2. «Комплекс организационно-педагогических условий»_____31  

2.1.Календарный учебный график__________________________________31  

2.2.Условия реализации программы_________________________________42  

2.3. Формы аттестации ___________________________________________42  

2.4.Оценочные материалы_________________________________________43 

2.5. Методические материалы______________________________________44 

2.6.Список литературы___________________________________________45  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

Раздел №1. «Комплекс основных характеристик программы» 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образование детей с особыми потребностями является одной из основных 

задач для страны. Это необходимое условие создания действительно 

инклюзивного общества, где каждый сможет чувствовать причастность и 

востребованность своих действий. Необходимо дать возможность каждому 

ребенку, независимо от его потребностей и других обстоятельств, полностью 

реализовать свой потенциал, приносить пользу обществу и стать 

полноценным его членом. 

 Рисунок и пластика, являются одной из доступных форм высказывания 

для детей с ОВЗ. В своих работах дети передают не только то, что они видят 

в окружающей жизни, но и свои фантазии, дают волю воображению, что 

помогает им осознать и изменить свое отношение к тем или иным явлениям 

или событиям, и научиться компенсировать средствами искусства 

негативные переживания. 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья занятия 

декоративно-прикладным искусством может оказаться и просто интересным 

хобби, которое поможет уберечь и защитить их от того, что мешает им 

нормально развиваться и даст радость творчества, познания и общения, как с 

собственными произведениями, так и с окружающими людьми. 

Направленность (профиль) программы 

Направленность программы – художественная. 

Программа направлена на создание первоначальных основ в области 

декоративно-прикладного творчества, развитие познавательного интереса, 

творческих способностей учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, успешную социализацию и адаптацию детей, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Дополнительность программы 

Большинство детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов воспитываются в условиях гиперопеки со стороны семьи и с 

большим трудом интегрируются в окружающем социуме. Ощущение 

ребенком собственной неполноценности оказывает психотравмирующее 

воздействие на становление и формирование его личности. Сталкиваясь с 

негативным отношением окружающих, дети замыкаются в себе. У некоторых 

из них наблюдаются резкие изменения настроения, проявления тоски, 

раздражительности, иногда и агрессии. Жизнь детей в среде, 

ограничивающей контакты с внешним миром, обедняет условия для 

приобретения собственного опыта, система же школьного воспитания не 

имеет ресурсов для компенсации социальных и психологических отклонений 

детей с ограниченными возможностями здоровья. Именно система 

дополнительного образования обладает уникальной возможностью 

способствовать развитию творческих способностей, коммуникабельности, 

становлению новых межличностных контактов у детей с ограниченными 
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возможностями здоровья и детей-инвалидов. В этом заключается 

дополнительность программы. 

 Актуальность программы состоит в том, что она создана для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, с учетом их 

интеллектуальных и психофизиологических возможностей, что позволяет 

создавать ситуацию успеха при выполнении посильных заданий под 

руководством и при помощи педагога, и вырабатывать у детей устойчивый 

интерес к занятиям. Вовлечение детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов в художественную творческую деятельность 

позволяет эффективно решать проблемы укрепления их физического и 

психического здоровья, преодоления комплекса неполноценности, 

улучшения психоэмоционального состояния и развития. 

Новизна программы. Программа опирается на принципы витагенности 

(жизненной определенности), доступности, здоровьесбережения, 

наглядности, активности и направлена на раскрытие творческого потенциала 

детей-инвалидов через предметно-практическую деятельность. Творческая 

деятельность способствует гармонизации развития личности через развитие 

способности самовыражения и самопознания. Родители могут 

присутствовать на занятии вместе с ребенком, заниматься совместной 

художественно-творческой деятельностью, поддерживать своего ребенка, 

подбадривать, направлять, если у ребенка что-то не получается, что 

способствует укреплению дружеских отношений в семье. 

 Отличительная особенность программы «Развиваемся в 

творчестве» заключается в том, что она помогает воспитаннику попробовать 

себя в различных направлениях прикладного творчества: лепке, оригами, 

аппликации, изготовлении сувениров и мягкой игрушки, способствует 

развитию познавательных процессов и мышления, расширению кругозора 

ребенка. Занятия прикладным творчеством позволяют развивать и 

совершенствовать мелкую моторику пальцев рук. 

Среди наиболее значимых отличительных особенностей программы 

можно выделить: 

- комплексность - сочетание нескольких тематических блоков, 

освоение каждого из которых, предполагает работу с конкретным видом 

материалов (природных, пластиковых, текстильных и др.); 

- преемственность - взаимодополняемость используемых техник и 

технологий применения различных материалов, предполагающая их 

сочетание и совместное применение; овладение приемами и техниками 

декоративно-прикладного творчества на уровне творческого подхода и 

авторского замысла обучающихся; 

- инновационность – использование на занятиях информационно-

коммуникативные технологии - компьютерные программы, интернет. 

Компьютер используется для иллюстрации материала: изображения изделий 

декоративно-прикладного творчества, презентации по темам программы, 

мастер классы с поэтапным выполнением изделий 
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 Адресат программы. Возрастные и индивидуальные 

характеристики и особенности детей. 

Адресат программы: программа предназначена для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов 5-18 лет, 

занятия проводятся с детьми разного возраста, состояния здоровья и 

интеллектуального развития, поэтому каждая тема рассчитана на разные 

уровни сложности. 

Разноуровневость программы реализуется за счет варьирования степени 

самостоятельности обучающихся в выполнении работы,  варьирования 

степени детализации изделий обучающихся. Уровень сложности, 

предлагаемый обучающемуся, определяется на основе входящей диагностики 

и может корректироваться педагогом на каждом занятии исходя из 

наблюдений за работой обучающегося, его успехов и трудностей. 

Индивидуальная работа с каждым – это одна из главных особенностей 

занятий с детьми-инвалидами по данной программе. Отличительная черта 

занятий – гибкость, чувствительность к сбоям. Структура образовательной 

программы, методика проведения, содержание занятий может измениться в 

зависимости от: 

- состояния здоровья ребенка;  

- его настроения; 

- непредвиденных семейных ситуаций.  

Условия проведения занятий с детьми - инвалидами: 

- замедленный в отличие от здоровых детей темп обучения; 

- оптимальное привлечение детей к предметно-практической деятельности;  

опора на наиболее развитые положительные качества ребенка; 

- дифференцированное руководство деятельностью детей и 

корректирование их действий. 

Дети с ограниченными возможностями (ОВЗ) - это дети, имеющие 

различные отклонения психического или физического плана, которые 

обусловливают нарушения общего развития, не позволяющие детям вести 

полноценную жизнь. В данную группу можно отнести как детей-инвалидов, 

так и не признанных инвалидами, но при наличии ограничений 

жизнедеятельности. 

Группа детей с ОВЗ чрезвычайно неоднородна. Это определяется 

прежде всего тем, что в нее входят дети с различными нарушениями: 

нарушение слуха, зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, 

с выраженными расстройствами эмоционально-волевой сферы, с задержкой и 

комплексными нарушениями развития. 

Дети с органическим поражением ЦНС составляют самую 

представительную группу среди детей с ОВЗ. У таких детей нарушены все 

стороны развития: мотивационно-потребностная, социально-эмоциональная, 

моторно-двигательная, познавательная деятельность (восприятие, память, 
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мышление и речь). Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке 

сроков возникновения и качественном своеобразии всех видов детской 

деятельности, и особенно ведущей деятельности раннего возраста - 

предметно-игровой. 

В целом нарушений развития может быть множество, в связи, с чем 

выделяются различные категории детей с ограниченными возможностями. 

Различают следующие категории детей с нарушениями в развитии: 

 дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие); 

 дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие); 

 дети с нарушением речи; 

 дети с нарушением интеллекта (с интеллектуальной 

недостаточностью); 

 дети с задержкой психического развития (ЗПР); 

 дети с нарушением опорно-двигательного аппарата (ДЦП); 

 дети с нарушением эмоционально-волевой сферы; 

 дети с множественными нарушениями (сочетание двух, трех и более 

нарушений). 

Можно отметить следующие типичные затруднения (общие проблемы) 

у детей с ОВЗ: 

 отсутствует мотивация к познавательной деятельности, ограниченны 

представления об окружающем мире; 

 темп выполнения заданий очень низкий; 

 нуждается в постоянной помощи взрослого; 

 низкий уровень свойств внимания (устойчивость, концентрация, 

переключение); 

 низкий уровень развития речи, мышления; 

 трудности в понимании инструкций; 

 инфантилизм; 

 нарушение координации движений; 

 низкая самооценка; 

 повышенная тревожность. Многие дети с ОВЗ отличаются 

повышенной впечатлительностью (тревожностью): болезненно 

реагируют на тон голоса, отмечается малейшее изменение в 

настроении; 

 низкий уровень развития мелкой и крупной моторики; 

 для большинства таких детей характерна повышенная утомляемость. 

Они быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с 

трудом сосредотачиваются на задании. При неудачах быстро 

утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. У 

некоторых детей в результате утомления возникает двигательное 

беспокойство; у других детей отмечается повышенная возбудимость, 

беспокойство, склонность к вспышкам раздражительности, упрямству. 

Рассмотрим некоторые психологические характеристики развития детей с 

ограниченными возможностями. 
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1. Дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

Особенности речевого развития детей с ТНР оказывают влияние на 

формирование личности ребенка, на формирование всех психических 

процессов. Дети имеют ряд психолого-педагогических особенностей, 

затрудняющих их социальную адаптацию и требующих целенаправленной 

коррекции имеющихся нарушений. 

Особенности речевой деятельности отражаются на формировании у 

детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер. Отмечается 

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его 

распределения. При относительной сохранности смысловой памяти у детей 

снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Связь 

между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

проявляется в специфических особенностях мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, 

доступными по возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического 

мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и 

обобщением. 

2. Дети с соматическими заболеваниями - не имеющие видимых 

дефектов, имеющие сохранный интеллект и с первого взгляда ничем не 

отличающиеся от остальных. У таких детей слабо развита познавательная 

сфера, отмечается недоразвитие личности, интеллектуальная пассивность, 

ограниченный объем принятой информации, низкая способность к 

обобщениям, быстрая потеря интереса к занятиям. 

3. Дети с интеллектуальной недостаточностью. 

Среди детей раннего возраста, имеющих психическую патологию 

развития, наиболее многочисленную группу составляют дети 

 интеллектуальной недостаточностью. 

Развитие ребенка с интеллектуальной недостаточностью с первых дней 

жизни отличается от развития нормальных детей. У них отмечаются 

задержки в физическом развитии, общая психологическая инертность, 

снижен интерес к окружающему миру, заметно недоразвитие 

артикуляционного аппарата и фонематического слуха. Многие такие дети 

начинают говорить только к 4-5 годам. Речь такого ребенка не выполняет 

своей основной функции - коммуникативной. 

4. Дети с задержкой психического развитии (ЗПР). 

Внимание этих детей характеризуется неустойчивостью, отмечаются 

периодические его колебания, неравномерная работоспособность. Трудно 

собрать, сконцентрировать внимание детей, удержать на протяжении той или 

иной деятельности. Очевидна недостаточная целенаправленность 

деятельности, дети действуют импульсивно, часто отвлекаются. 

Установлено, что многие из детей испытывают трудности и в процессе 

восприятия (зрительного, слухового, тактильного). Память детей с задержкой 

психического развития также отличается качественным своеобразием. 
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Характерны неточность воспроизведения и быстрая потеря информации. В 

наибольшей степени страдает вербальная память. 

Значительное своеобразие отмечается в развитии их мыслительной 

деятельности. Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм 

мышления, возникают трудности в формировании сферы образов- 

представлений.  

У детей с ЗПР отмечается выраженная тревожность по отношению к 

взрослому, от которого они зависят. Такая тревожность имеет тенденцию с 

возрастом прогрессировать. 

Дети склонны преимущественно к конфликтному или избегающему 

способу взаимодействия. Дети с ЗПР предпочитают контактировать с детьми 

более младшего возраста. У детей с ЗПР, выявлена сниженная потребность в 

общении. Потребность в игре у этих детей резко снижена. 

5. Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

Детский церебральный паралич - болезнь, развивающаяся вследствие 

поражения головного мозга - внутриутробно, при родах или в период 

новорожденности, характеризуется двигательными расстройствами, а также 

нарушениями психоречевых функций. 

Для большинства детей с ДЦП характерна задержка психического 

развития по типу так называемого психического инфантилизма. Под 

психическим инфантилизмом понимается незрелость эмоционально-волевой 

сферы личности ребенка. Интеллект ребенка может соответствовать 

возрастным нормам, при этом эмоциональная сфера остается 

несформированной. 

При психическом инфантилизме отмечаются следующие особенности 

поведения: в своих действиях дети руководствуются в первую очередь 

эмоцией удовольствия, они эгоцентричны, не способны продуктивно 

работать в коллективе, соотносить свои желания с интересами окружающих, 

во всем их поведении присутствует элемент «детскости». Признаки 

незрелости эмоционально-волевой сферы могут сохраняться и в старшем 

школьном возрасте. Они будут проявляться в повышенном интересе к 

игровой деятельности, высокой внушаемости, неспособности к волевому 

усилию над собой. Такое поведение часто сопровождается эмоциональной 

нестабильностью, двигательной расторможенностью, быстрой 

утомляемостью. Несмотря на перечисленные особенности поведения, 

эмоционально-волевые нарушения могут проявлять себя по-разному. Это 

может быть и повышенная возбудимость. Дети этого типа беспокойны, 

суетливы, раздражительны, склонны к проявлению немотивированной 

агрессии. Для них характерны резкие перепады настроения: они то, 

чрезмерно веселы, то вдруг начинают капризничать, кажутся усталыми и 

раздражительными. 

6. Дети с расстройствами раннего детского аутизма. 

Аутизм - нарушение нормального хода мышления под влиянием 

болезни, психотропных или иных средств, уход человека от реальности в мир 
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фантазий и грез. В наиболее яркой форме он обнаруживается у детей 

дошкольного возраста и у больных шизофренией. 

Основными признаками РДА при всех его клинических вариантах 

являются: 

 полное отсутствие потребности в контактах с окружающими, или же 

недостаточная потребность в них; 

 обособленность от окружающего мира; 

 слабость эмоциональной реакции по отношению к близким, даже к 

матери, возможно, полное безразличие к ним (аффективная блокада); 

 дети, страдающие аутизмом, очень часто чувствительны к слабым 

раздражителям. Например, они нередко не переносят тиканье часов, 

шум бытовых приборов, капанье воды из водопроводного крана; 

 однообразное поведение со склонностью к стереотипным, 

примитивным движениям, например, раскачивание туловищем или 

головой, подпрыгивание на носках и пр.); 

 речевые нарушения при РДА разнообразны. В более тяжелых формах 

РДА наблюдается мутизм (полная утрата речи), у некоторых больных 

отмечается повышенный вербализм - ребенок постоянно произносит 

понравившиеся ему слова или слоги; 

 характерным для детей-аутистов является такое зрительное поведение, 

при котором проявляется непереносимость взгляда в глаза, «бегающий 

взгляд» или взгляд мимо. 

Таким образом, в целом можно выделить три основные группы детей с 

ограниченными возможностями здоровья: 

1. Дети с двигательными нарушениями. 

2. Дети с интеллектуальными нарушениями. 

3. Дети с нарушениями восприятия (зрительного, слухового). 

Целевая группа обучающихся по данной программе – это дети, 

имеющие множественные нарушения развития. 

Объем и срок освоения программы: программа рассчитана на 1 год 

обучения, всего 72 учебных часа. Программа включает в себя 2  модуля. 

Первый модуль программы рассчитан на 32 часа, второй модуль на 40 часов. 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами, в которых закреплены содержание, роль, назначение и условия 

реализации программ дополнительного образования: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, 

ст. 79); 

 приказом Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 приказом от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
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по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

ноября 2018 г. № 196»; 

 методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

 СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи;  

 локальными актами образовательной организации (Устав, Положение 

об отделении по реабилитации (абилитации) детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью ОГБУСО  

КЦСО «Доверие», Положение о структурном подразделении по 

дополнительному образованию ОГБУСО КЦСО «Доверие»); 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 

816 «Порядок применения организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»  

 методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Режим занятий (периодичность и продолжительность занятий) 

Занятия с детьми проводятся 2 раза в неделю по одному академическому 

часу с обязательными сменами вида деятельности в ходе занятия, с 

использованием игровых моментов и физкультминуток.  

Уровень реализуемой программы «Удивительное рядом» соответствует 

стартовому  уровню. 

Стартовый уровень программы предполагает минимальную сложность 

предлагаемого для освоения содержания программы. 

Уровень освоения программы 

Программа предполагает общекультурный уровень, направлена на 

удовлетворение познавательного интереса обучающихся, расширение их 

информированности в данных образовательных областях, обогащение 

навыками общения и приобретение умений совместной деятельности в 

освоении программы. 

Педагогическая целесообразность. 

Программа дает возможность создания ситуации успеха для детей с 

ограниченными возможностями здоровья через применение индивидуально-

дифференцированного подхода в обучении, что позволяет учащимся 

справиться с возможными трудностями при выполнении задания, повышает 

самостоятельность детей. 
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Формы обучения и виды занятий 

Формаобучения: очная. 

Особенности организации образовательного процесса - 

индивидуальные занятия проводятся на дому у обучающихся (в рамках 

реализации стационарзамещающей технологии «Домашний 

микрореабилитационный центр»). 

Занятия включают в себя теоретическую и практическую части. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Удивительное рядом» построена на последовательности обучения от 

простого к сложному. 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель: оказание педагогической поддержки детям с ограниченными 

возможностями здоровья посредством обогащения их досуга занятиями 

прикладным творчеством, помощь в развитии потенциальных 

познавательных и творческих способностей воспитанников. 

Задачи программы. 

Образовательные:  

- обучить детей общетрудовым знаниям; 

- познакомить с технологией изготовления простой мягкой игрушки, 

конструирования из бумаги, природных и бросовых материалов, аппликации, 

лепки, масштабных моделей; 

- познакомить с технологией изготовления поделок с учетом свойств 

материалов; 

- познакомить с основами географического краеведения, с разнообразием 

растительного и животного мира Ульяновской области, историей родного 

края, писателями, художниками и поэтами Симбирска - Ульяновска; 

- познакомить с особенностями культуры и быта народов, проживающих на 

территории Ульяновской области; 

- познакомить с общепринятыми нормами поведения в общественных местах. 

Развивающие: 

- развивать общетрудовые умения и навыки; навыки работы с инструментами 

и материалами; 

- формировать изобразительные умения и навыки в различных видах 

художественной деятельности; 

- развивать стремление ребенка к деятельному познанию окружающего мира 

и его активному творческому отображению; 

- развивать образное мышление, воображение, речь; 

способствовать развитию психофизических функции детей (памяти, 

внимания, восприятия, мышления, воображения). 

- развивать интеллектуальный уровень воспитанников посредством примет 

пословиц, поговорок, народных сказок, расширять их кругозор; 
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- учитывая индивидуальные особенности ребенка, способствовать 

расширению его круга общения, совершенствованию коммуникативных 

навыков. 

Воспитательные: 

- создавать условия для воспитания гуманистических и нравственных качеств 

личности; 

- способствовать воспитанию аккуратности, вежливости, опрятности; 

- в процессе работы над конкретными изделиями воспитывать трудолюбие, 

настойчивость, уверенность в своих силах, любознательность; 

- воспитывать бережное и ответственное отношение к природной и 

социально-культурной среде жизни; 

- формировать у детей интерес к творчеству и закреплять его в процессе 

индивидуальной творческой деятельности. 
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1.3. Содержание программы 

Учебный план первого модуля 

 

№ Тема блока, 

раздела и занятия 

Количество 

часов 

Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 
Все 

го 

Тео

рия 

Прак

тика 

1 Любуемся 

природой, 

учимся у 

природы 

15 7,5 7,5   

1 Введение в 

программу. 

Правила Т.Б. 

Входящая 

(первичная) 

диагностика. 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

устный опрос, 

практическое 

задание 

 

2 Экскурсии в парк 

(заочная, 

презентация). 

Нетрадиционные 

техники 

рисования 

«Осень» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

3 

 

Экологический 

календарь 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

4 Аппликация из 

бумаги 

«Листопад» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

5 Композиция из 

засушенных 

листьев «Букет» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

6 Композиция из 

засушенных 

листьев 

«Петушок» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

7 Композиция из 

засушенных 

листьев 

«Осенний лес» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 
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8 Композиция из 

засушенных 

листьев «Лесная 

поляна» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

9 Лесная 

скульптура 

«Сова» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

10 Лесная 

скульптура 

«Ежик» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

11 Лесная 

скульптура 

«Гномик» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

12 Лесная 

скульптура 

«Курочка» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

13 Лесная 

скульптура 

«Герои любимых 

сказок» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

14 Творческая 

работа 

«Солнечный 

зайчик» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

15 Творческая 

работа по 

замыслу «Золотая 

осень» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

2 Зимний 

калейдоскоп 

17 8,5 8,5   

16 

 

«Новый год». Из 

истории 

празднования 

Нового года в 

России 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

устный опрос, 

практическое 

задание 

 

17 Новогодняя 

открытка 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

18 Новогодняя 

маска 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

19 Новогодний 

карнавал 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 
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20 «Зеленая 

красавица», 

аппликация 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

21 Новогодняя 

мишура 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

22 

 

Символ года 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

23 Елочные 

игрушки 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

24 Волшебные 

снежинки 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

25. Зимний лес 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

26 Зимующие птицы 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

27 Покормите птиц 

зимой 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

28 Зимние забавы 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

29 «Зимушка-зима», 

рисование по 

замыслу 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

30 Рождественский 

ангел 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

31 Рождественский 

сувенир 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

32 Храмы 

Симбирска 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 Итого часов 32 16 16   
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Содержание учебного плана первого модуля 

Модуль 1. Любуемся природой, учимся у природы. 

Теория: Цели и задачи программы. Правила организации труда и 

рабочего места. Требования вводного инструктажа учащихся. Правила 

техники безопасности при работе с бумагой, правила пользования 

ножницами.  

Экологический календарь. Беседа о живой и неживой природе. Правила 

заготовки и хранения природных материалов. Техника изготовления 

композиций из засушенных листьев и цветов. Сувениры из природных 

материалов. Последовательность выполнения работы, основные 

технологические приемы. Оформление поделок из природного материала. 

Технику аппликации. Презентации по теме «Великие художники». 

Практика: Вводный инструктаж. Обустройство воспитанником своего 

рабочего места. Проведение инструктажа по технике безопасности при 

работе с бумагой и ножницами. Диагностика базовых знаний учащегося. 

Изготовление композиции из засушенных листьев: «Букет», «Петушок», 

«Осенний лес», «Лесная поляна», аппликацию из бумаги «Листопад», лесных 

скульптур из природного материала: «Сова», «Ежик», «Гномик», «Курочка», 

«Герои любимых сказок»,  самостоятельная творческая работа «Солнечный 

зайчик», «Золотая осень». Изготовление календаря природы. Проведение 

заочной экскурсии в парк. Викторина «Герои любимых сказок». 

Модуль 2. Зимний калейдоскоп. 

Теория: История празднования Нового года в России. Храмы 

Симбирска, православные праздники. Зимний пейзаж. Рисунки на 

новогоднюю тематику, с особенностями передачи в рисунке новогодних 

персонажей, зимующих птиц. Анализ пропорций, очертаний и цветовой 

окраски зимующих птиц. Приемы вырезания снежинок. Особенности зимних 

погодных условий; фенологические наблюдения. Кроссворд «Обитатели 

зимнего леса». Экологическая акция «Живая ель», «Помоги птицам». 

Элементы карнавального костюма. Технология изготовления кормушек из 

бросового материала. Техника лепки из соленого теста. Технику работы 

акварельными красками, карандашами. Презентации: «Техника 

скрапбукинг», «Помоги птицам». История празднования Нового года в 

России. Храмы Симбирска, православные праздники. Зимний пейзаж. 

Рисунки на новогоднюю тематику, с особенностями передачи в рисунке 

новогодних персонажей, зимующих птиц. Анализ пропорций, очертаний и 

цветовой окраски зимующих птиц. Приемы вырезания снежинок. 

Особенности зимних погодных условий; фенологические наблюдения. 

Кроссворд «Обитатели зимнего леса». Викторина «Живые барометры». 

Экологическая акция «Живая ель». Элементы карнавального костюма. 

Технология изготовления кормушек из бросового материала.Техника лепки 

из соленого теста. Технику работы акварельными красками, карандашами. 

Презентация «Техника скрапбукинг». 
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Практика: Изготовление новогодней открытки, новогодней маски, 

элементов карнавального костюма, новогодней мишуры, символа года, 

елочных игрушек из соленого теста, рождественского ангела и сувенира. 

Изготовление кормушки для птиц из бросового материала. Составление 

кроссвордов «Обитатели зимнего леса», рисование по замыслу «Зимушка-

зима». Наблюдение за зимующими птицами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

Учебный план второго модуля 

 

№ Тема блока, 

раздела и занятия 

Количество 

часов 

Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 
Все 

го 

Тео

рия 

Прак

тика 

1 Зимний 

калейдоскоп 

3 1,5 1,5   

1 Зимние явления 

природы. 

Нетрадиционные 

техники 

рисования 

снегопад. 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

устный опрос, 

практическое 

задание 

 

2 Прогулка в 

зимний лес 

(заочная). 

Аппликация 

«Обитатели 

зимнего леса» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

3 

 

Творческая 

работа «И ель 

сквозь иней 

зеленеет» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

2 Оригами, 

аппликации на 

основе рисунков 

оригами 

20 10 10   

4 Оригами 

«Цветы» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

5 Оригами 

«Рыбки» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

6 Оригами 

«Щенок» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

7 Оригами 

«Бабочка» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

8 Оригами 

«Кораблик» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 
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задание 

9 Оригами «Птица-

солнце» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

10 Обрывная 

аппликация 

«Цветы в вазе» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

11 Плоская 

аппликация 

«Осенний лес» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

12 Силуэтная 

аппликация 

«Бабочки» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

13 Обрывная 

аппликация 

«Весна» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

14 Обрывная 

аппликация «Я 

фантазер» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

15 Аппликация 

сюжетная «Наш 

город» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 

16 

 

Силуэтная 

аппликация 

«Кошки на 

окошке» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

устный опрос, 

практическое 

задание 

 

17 Силуэтная 

аппликация 

«Деревья в 

нашем парке» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

18 Аппликация с 

элементами 

рисования. 

«Весеннее небо» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

19 Аппликация с 

элементами 

рисования. 

«Нежные 

подснежники» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

20 Аппликация с 

элементами 

рисования. «По 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 
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морям, по 

волнам» 

21 Аппликация с 

элементами 

рисования «Жила 

была конфета» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

22 

 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

«Цветные 

зонтики» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

23 Творческая 

работа «Я 

космонавт» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

3 Лепка 8 4 4   

24 Лепка из 

пластилина «Ваза 

для цветов» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

25. Лепка из 

пластилина 

«Чайная чашка» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

26 Лепка из 

пластилина 

«Животные, 

которых я знаю» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

27 Лепка из 

пластилина 

«Осенний 

натюрморт» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

28 Лепка из 

соленого теста 

«Звонкие 

колокольчики» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

29 Лепка 

декоративная из 

соленого теста 

«Весенний 

ковер» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

30 Лепка сюжетная 

из соленого теста 

«На арене цирка» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

31 Творческая 

работа по 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 
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замыслу задание 

4 Основы этикета 

и искусства 

общения 

9 4,5 4,5   

32 Традиции семьи 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

33 Семейный 

праздник 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

34 Этикет. Манеры 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

35 Познай самого 

себя 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

36 Ежели вы 

вежливы 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

37 Самовоспитание 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

38 К большому 

терпенью придет 

и уменье 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

39 Творческая 

работа «Идем в 

гости» 

1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

40 Итоговое занятие 1 0,5 0,5 комплексное 

 

наблюдение, 

практическое 

задание 

 Итого часов 40 20 20   
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Содержание учебного плана второго модуля 

Раздел 2. Зимний калейдоскоп.  

Теория: Особенности зимних погодных условий; фенологические 

наблюдения. Викторина «Живые барометры». Экологическая акция «Живая 

ель», «Помоги птицам». Практика: Наблюдение за зимующими птицами, их 

подкормка. Творческая работа «И ель сквозь иней зеленеет».  

Раздел 2. Оригами, аппликации на основе рисунков оригами. Теория: 

Азбука оригами. Условные обозначения. Порядок изготовления простых 

классических фигур («Бабочка» и др.). Знакомство с технологией 

аппликации. Понятие и законы композиции. Техника аппликации: обрывная 

и силуэтная, модульная и симметричная рельефная (объемная) и ажурная 

(прорезной декор). Аппликация с элементами рисования. Бумага для 

аппликации белая и цветная, гладкоокрашенная и фактурная, мягкая и 

грубая. Техника торцевания. Кроссворд «Обитатели морей». Практика: 

Изготовление поделок в технике оригами: «Цветы», «Рыбки», 

«Щенок»,«Бабочка»,«Кораблик»,«Птица - солнце». Изготовление обрывной 

аппликации: «Цветы в вазе», «Весна», «Я фантазер». Изготовление плоской 

аппликации из осенних листьев «Осенний лес». Изготовление силуэтной 

аппликации: «Бабочки», «Кошки на окошке», «Деревья в нашем парке». 

Изготовление сюжетной аппликации «Наш город». Изготовление аппликации 

с элементами рисования: «Весеннее небо», «Нежные подснежники»,«По 

морям, по волнам»,«Жила была конфета»,«Цветные зонтики». Изготовление 

творческой работы «Я космонавт».   

Раздел 3. Лепка.  

Теория: Лепка – наиболее осязаемый вид изобразительного искусства. 

Основные способы лепки: конструктивный (из отдельных частей); 

скульптурный (из целого куска); комбинированный (сочетающий 

особенности двух первых техник) из пластина, из бумажных модулей. 

Техника лепки из соленого теста.  

Практика: Лепка предметная: «Ваза для цветов», «Чайная чашка», 

лепка сюжетная: «На арене цирка», лепка декоративная «Звонкие 

колокольчики», «Весенний ковер», «Осенний натюрморт», лепка «Животные, 

которых я знаю». Изготовление творческой работы по замыслу.  

Раздел 4. Основы этикета и искусства общения.  

Теория: Общечеловеческие нормы нравственности. Показать что добро 

и справедливость, честь и благородство. Истинное призвание человека – 

радость творческого труда, сострадание ближним, справедливое решение 

возникающих проблем, жизнь по совести. Правила поведения в театре, 

гостях. Традиции семьи, семейные праздники. Самовоспитание. Этикет. 

Манеры.  

Практика: игровая ситуация: «Прием гостей», «В театре», «В гостях», 

«Манеры». Творческая работа: «Идем в гости», «Семейный ужин», 

«Сервировка стола».  
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1.4. Планируемые результаты 

Планируемые результаты дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Удивительное рядом» по итогам её 

реализации у каждого ребенка индивидуальны и зависят от возраста, степени 

и специфики заболеваний, особенно при заболеваниях центральной нервной 

системы. 

Модуль 1. Любуемся природой, учимся у природы. 

Должны знать: 

- правила техники безопасности при работе с бумагой, ножницами, клеем; 

- правила дорожного движения; 

- правила поведения в природе в различное время года; 

- способы сбора природных материалов; 

- виды изобразительного искусства, прикладного искусства; 

- особенности выполнения аппликации; 

- особенности осенней цветовой гаммы. 

Учащиеся должны уметь:  

- оборудовать свое рабочее место; 

- соблюдать правила техники безопасности; 

- соблюдать правила пожарной безопасности; 

- соблюдать санитарно-гигиенические требования; 

- соблюдать режим работы и отдыха; 

- планировать свою работу; 

- собирать природные материалы для работы; 

- создавать аппликационный образ в плоской технике из бумаги; 

- составлять композиции из природного материала; 

- изготавливать календарь природы; 

- реализовывать свои полученные этические знания в повседневном 

поведении, в привычках. 

Модуль 2. Зимний калейдоскоп. 

Учащиеся должны знать: 

- правила техники безопасности при работе с бумагой; 

- правила пользования ножницами; 

- правила работы с соленым тестом; 

- технику акварельной живописи; 

- технику скрапбукинг; 

- особенности декоративного оформления работы; 

- историю празднования Нового года, православных праздников; 

- храмы Симбирска; 

- приемы вырезания снежинок; 

- элементы карнавального костюма; 

- технологию изготовления кормушек из бросового материала; 

- особенности передачи в рисунке новогодних персонажей, зимующих птиц; 

- понятие «природные явления»; 

- особенности зимних погодных условий. 
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Учащиеся должны уметь:  

- соблюдать правила техники безопасности при работе с материалами и 

инструментами; 

- правильно использовать акварельные краски, пользоваться карандашом и 

кистью; 

- изготавливать простейшие сувениры из соленого теста и декора; 

- рисовать зимующих птиц; 

- изготавливать открытки в технике скрапбукинг; 

- изготавливать кормушки для птиц из бросового материала; 

- составлять кроссворд «Обитатели зимнего леса»; 

- наблюдать за зимующими птицами и подкармливать их. 

Модуль 3. Оригами, аппликации на основе рисунков оригами. 

Учащиеся должны знать: 

- виды бумаги, их свойства и применение;  

- технику изготовления плоской и объемной аппликации из бумаги, осенних 

листьев;  

- технику изготовления различной аппликации: обрывная и силуэтная, 

модульная и симметричная рельефная (объемная) и ажурная (прорезной 

декор), с элементами рисования; 

- правила техники безопасности при работе с ножницами, клеем; 

- понятие «оригами», технику изготовления простых классических фигур, 

условные обозначения; 

-технику торцевания.  

Учащиеся должны уметь:  

- создавать аппликационный образ в плоской и объемной технике из бумаги; 

- изготавливать классические фигуры оригами; владеть способами 

конструирования из бумаги;  

- планировать свою работу;  

- соблюдать правила техники безопасности при работе с ножницами, клеем; 

- изготавливать творческую работу. 

Модуль 4. Лепка. 

Учащиеся должны знать:  

- технику лепки из соленого теста, пластилина; 

- основные способы лепки: конструктивный, скульптурный 

комбинированный из пластина, из бумажных модулей. 

Учащиеся должны уметь: 

- лепить из соленого теста различными способами: конструктивный, 

скульптурный комбинированный из пластина, из бумажных модулей. 

- изготавливать творческую работу по замыслу. 

Модуль 5. Основы этикета и искусства общения. 

Учащиеся должны знать: 

-требования к манерам (этикет), чем отличается корректное поведение от 

галантного; 

- правила вежливости и хороших манер; 
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- семейные праздники. 

Учащиеся должны уметь: 

- реализовывать свои полученные этические знания в повседневном 

поведении, в привычках; 

- ставить перед собой цели и добиваться ее выполнения; 

- соблюдать манеры (этикет); 

- воспроизводить игровую ситуацию «Прием гостей». 

По итогам освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Удивительное рядом» учащиеся 

приобретают:  

2.Личностные результаты: 

 ‒формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

‒ осознание значимости изучения различных техник изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства для личного развития;  

‒развитие творческой деятельности эстетического характера, формирование 

потребности в самовыражении и самореализации;  

‒развитие моральных качеств, общечеловеческих ценностей;  

‒повышение уровня самооценки;  

‒конкурсы для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов способствуют формированию и поддержке ситуации успеха для 

каждого учащегося, а так же и процессу обучения.  

2.Метапредметные результаты:  

Регулятивные:  

‒освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

‒формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации 

(самоконтроль);  

‒определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

‒формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха.  

Коммуникативные:  

‒развитие навыков сотрудничества с взрослым в процессе выполнения 

творческой деятельности;  

‒ расширение кругозора, улучшение ориентации в социальном пространстве; 

‒ готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою. 

Познавательные:  

‒развитие мелкой моторики рук;  

‒обострение тактильного восприятия;  

‒улучшение цветовосприятия; 

 ‒развитие концентрации внимания;  

‒развитие познавательной деятельности;  
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‒развитие воображения;  

‒расширение и обогащение художественного опыта;  

‒формирование навыков трудовой деятельности. 

3.Предметные результаты:  

‒знакомство с различными видами изобразительного, 

декоративноприкладного искусства и его выдающимися деятелями, 

природой родного края;  

‒расширение кругозора;  

‒активность и самостоятельность детей в прикладном творчестве; 

‒умение находить новые способы для художественного изображения; 

‒умение передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 

выразительности;  

‒испытание своих возможностей в различных техниках и направлениях 

декоративно-прикладного творчества. 

 

 

 

 

 

 



Раздел 2. Комплекс организационно – педагогических условий 

 2.1. Календарный учебный график  

1 модуль (с 01.09.2022 по 31.12.2022) 

Место проведения: на дому у обучающихся  

Время проведения занятий: 

№ 

бло

ка 

№  

заня 

тия 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Дата 

планиру

емая 

(число, 

месяц) 

Дата 

фактиче

ская 

(число, 

месяц) 

Причин

а 

изменен

ия даты 

1  Любуемся природой, учимся у 

природы 

15      

1 1 Введение в программу. Правила Т.Б. 

Входящая (первичная) диагностика. 

1 комплексное устный опрос, 

практическое 

задание 

   

1 2 Экскурсии в парк 

(заочная, презентация). 

Нетрадиционные техники рисования 

«Осень» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 3 

 

Экологический календарь 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 4 Аппликация из бумаги «Листопад» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 
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1 5 Композиция из засушенных листьев 

«Букет» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 6 Композиция из засушенных листьев 

«Петушок» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 7 Композиция из засушенных листьев 

«Осенний лес» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 8 Композиция из засушенных листьев 

«Лесная поляна» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 9 Лесная скульптура «Сова» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 10 Лесная скульптура «Ежик» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 11 Лесная скульптура «Гномик» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 12 Лесная скульптура «Курочка» 1 комплексное наблюдение,    
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практическое 

задание 

1 13 Лесная скульптура «Герои любимых 

сказок» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 14 Творческая работа «Солнечный зайчик» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 15 Творческая работа по замыслу «Золотая 

осень» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2  Зимний калейдоскоп 17      

2 16 

 

«Новый год». Из истории празднования 

Нового года в России 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 17 Новогодняя открытка 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

 

   

2 18 Новогодняя маска 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 19 Новогодний карнавал 1 комплексное наблюдение,    
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практическое 

задание 

2 20 «Зеленая красавица», аппликация 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 21 Новогодняя мишура 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 22 

 

Символ года 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 23 Елочные игрушки 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 24 Волшебные снежинки 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 25. Зимний лес 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 26 Зимующие птицы 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   



34 

 

2 27 Покормите птиц зимой 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 28 Зимние забавы 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 29 «Зимушка-зима», рисование по замыслу 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 30 Рождественский ангел 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 31 Рождественский сувенир 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 32 Храмы Симбирска 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

  ВСЕГО: 32      
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Календарный учебный график 

2 модуль (с 09.01.2023г. по 31.05.2023г.) 
Место проведения: на дому у обучающихся  

Время проведения занятий: 

 

№ 

бло

ка 

№  

заня 

тия 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Дата 

планиру

емая 

(число, 

месяц) 

Дата 

фактиче

ская 

(число, 

месяц) 

Причин

а 

изменен

ия даты 

1  Зимний калейдоскоп 3      

1 1 Зимние явления природы. 

Нетрадиционные техники рисования 

снегопад. 

1 комплексное практическое 

задание 

   

1 2 Прогулка в зимний лес (заочная). 

Аппликация «Обитатели зимнего леса» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

1 3 

 

Творческая работа «И ель сквозь иней 

зеленеет» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2  Оригами, аппликации на основе 

рисунков оригами 

20  наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 4 Оригами «Цветы» 1 комплексное наблюдение,    
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практическое 

задание 

2 5 Оригами «Рыбки» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 6 Оригами «Щенок» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 7 Оригами «Бабочка» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 8 Оригами «Кораблик» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 9 Оригами «Птица-солнце» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 10 Обрывная аппликация «Цветы в вазе» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 11 Плоская аппликация «Осенний лес» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 
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2 12 Силуэтная аппликация «Бабочки» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 13 Обрывная аппликация «Весна» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 14 Обрывная аппликация «Я фантазер» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 15 Аппликация сюжетная «Наш город» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 16 

 

Силуэтная аппликация «Кошки на 

окошке» 

1 комплексное     

2 17 Силуэтная аппликация «Деревья в 

нашем парке» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 18 Аппликация с элементами рисования. 

«Весеннее небо» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 19 Аппликация с элементами рисования. 

«Нежные подснежники» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 
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2 20 Аппликация с элементами рисования. 

«По морям, по волнам» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 21 Аппликация с элементами рисования 

«Жила была конфета» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 22 

 

Аппликация с элементами рисования 

«Цветные зонтики» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

2 23 Творческая работа «Я космонавт» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3  Лепка 8  наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3 24 Лепка из пластилина «Ваза для цветов» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3 25. Лепка из пластилина «Чайная чашка» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3 26 Лепка из пластилина «Животные, 

3которых я знаю» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

   



39 

 

задание 

3 27 Лепка из пластилина «Осенний 

натюрморт» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3 28 Лепка из соленого теста «Звонкие 

колокольчики» 

1 комплексное     

3 29 Лепка декоративная из соленого теста 

«Весенний ковер» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3 30 Лепка сюжетная из соленого теста «На 

арене цирка» 

1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

3 31 Творческая работа по замыслу 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4  Основы этикета и искусства общения 9  наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 32 Традиции семьи 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 33 Семейный праздник 1 комплексное наблюдение, 

практическое 
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задание 

4 34 Этикет. Манеры 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 35 Познай самого себя 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 36 Ежели вы вежливы 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 37 Самовоспитание 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 38 К большому терпенью придет и уменье 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 39 Творческая работа «Идем в гости» 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

4 40 Итоговое занятие 1 комплексное наблюдение, 

практическое 

задание 

   

  Итого часов 40      



2.2Условия реализации программы 

 

Материально-техническое обеспечение занятий: 

- занятия проводятся индивидуально, на дому у обучающихся; 

- помещение, отвечающее санитарно-гигиеническим требованиям: 

сухое, светлое, с естественным доступом воздуха, хорошо налаженной 

вентиляцией; 

- стол, расположенный таким образом, чтобы свет падал с левой 

стороны или спереди работающего, стул; 

- оборудование: ноутбук; 

- расходные материалы, инструменты: мука, соль, глина, краски 

(гуашь), кисти, карандаши, линейки, ластики, калька, рамки, ткань или 

бархатная бумага для фона панно, природные материалы (шишки, ветки, 

ракушки, семена растений), проволока, бусины, скалка, валик, ситечко, 

стеки. 

 

Информационное обеспечение занятий: 

- демонстрационный материал: готовые образцы изделий, 

репродукции картин, образцы рисунков, иллюстрации, фотографии, 

таблицы, схемы, книги; 

- оборудование к игровым занятиям, задания, карточки, анкеты, 

опросники; викторины по темам: «Герои любимых сказок», «Живые 

барометры», «Животный мир нашего края», «Зимующие птицы», «Узнай 

животного по следам», «Игры для детей», «Истрия Симбирска»; кроссворды 

по темам: «Обитатели зимнего леса», «Обитатели морей»; 

- дидактический материал: дидактические игры, игры для восприятия 

цвета и развития руки. «Маленький художник», «Собери букет», 

«Скульптор», «Волшебные картинки», «Оживающие букашки»;  

- информационное обеспечение: видеопрезентации по темам: 

«Великие художники», «Техника скрапбукинг», «Симбирск и его прошлое», 

«Гербы Симбирского края». 

 

Кадровое обеспечение – педагог дополнительного образования 

Петрунникова Юлия Закиевна. 

 

2.3. Формы аттестации 

Разрабатываются и обосновываются различные формы аттестации для 

определения результативности освоения программы, которые призваны 

отражать цели и задачи программы: практические, творческие, 

самостоятельные работы; участие в конкурсах. 

 Аттестация – это оценка уровня и качества освоения учащимися 

образовательных программ в конкретной предметной деятельности. 

Цель аттестации– выявление исходного, текущего, промежуточного и 

итогового уровня развития теоретических знаний, практических умений и 

навыков, их соответствия прогнозируемым результатам дополнительных 
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общеразвивающих программ. 

Задачи аттестации: 

•учебная. Создаёт дополнительные условия для обобщения и осмысления 

учащимися полученных теоретических и практических знаний, умений и 

навыков. 

•воспитательная. Является стимулом к расширению познавательных 

интересов и потребностей ребёнка. 

•развивающая. Позволяет детям осознать уровень их актуального развития и 

определить перспективы. 

•коррекционная. Помогает педагогу своевременно выявить и устранить 

объективные и субъективные недостатки учебно-воспитательного процесса. 

•социально-психологическая. Даёт каждому учащемуся возможность 

пережить «ситуацию успеха». 

Аттестация строится на следующих принципах: 

•научность; 

•открытость результатов для родителей, доступность; 

•свобода выбора педагогом форм и методов проведения оценки результатов; 

•обоснованность критериев оценки результатов с учётом конкретного вида 

деятельности; 

•учёт индивидуальных и возрастных особенностей учащихся; 

•соблюдение педагогической этики. 

 

2.4. Оценочные материалы 

Диагностика освоения программы 

Большое внимание в программе уделяется проверке знаний, умений, 

навыков учащихся. Предусмотрен входящий, текущий, итоговый контроль с 

использованием различных форм контроля, главными из которых являются 

самостоятельная творческая работа воспитанников, выставки. 

При изучении программы проводят три вида диагностических 

исследований: входящая, текущая, итоговая диагностики. 

Входящая диагностика осуществляется при наборе группы на первом 

занятии. Может проводиться в виде практической работы по образцу. В ходе 

диагностики определяется компетентность учащихся и стартовый уровень 

знаний по изучаемым разделам. 

Промежуточная диагностика осуществляется на каждом занятии, и 

после освоения разделов программы в виде практической  работы по 

образцу. По результатам контроля для учащихся определяется уровень 

освоения программы. 

Итоговая диагностика проводится в форме итоговой выставки 

поделок. 

Методы диагностики: наблюдение за практической деятельностью 

воспитанников, практическая работа по изготовление поделок по заданной 

теме и по замыслу учащихся. 
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Во время проведения диагностики заполняется диагностическая карта 

результатов обучающихся. 

 
№ Фамилия, 

имя 

ребёнка 

Рисование Аппликация Лепка Об

щи

й 

бал

л 

Умение 

держать 

карандаш, 

кисточку. 

 

Умение 

смешивать 

краски для 

получения 

новых 

цветов. 

Разрезать 

бумагу на 

короткие и 

длинные 

полоски 

Умение 

держать и 

пользовать

ся 

ножницам

и  

Умение 

приклеивать 

детали, 

аккуратность 

наклеивания. 

Шар  Колбаск

а  

Размазыва

ние на 

силуэте 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

2.5 Методические материалы. 

Методика работы по программе «Удивительное рядом» включает в себя: 

• организацию образовательного процесса - очная. 

• на занятиях применяются такие методы обучения как словесный, 

наглядный, практический, объяснительно-иллюстративный, игровой. Методы 

воспитания на занятиях - убеждение, поощрение, упражнение, 

стимулирование, мотивация. 

• форма организации образовательного процесса – индивидуальная. 

• в учебном занятии проводятся такие формы организации как беседа, 

лекция, игра, викторина, конкурс, выставка, мастер-класс, наблюдение, 

творческое занятие, практическое занятие, творческая мастерская. 

• в процессе проведения занятий применяется исключительно 

индивидуальное обучение, технология разноуровневого обучения, 

технология развивающего обучения, технология проблемного обучения, 

технология игровой деятельности и др. 

Программа «Удивительное рядом» создаёт условия для развития у 

учащихся всех видов творческой деятельности, совершенствует их навыки на 

основе предложенного педагогом материала, значительно расширяющего 

кругозор учащихся. Программа позволяет учащимся получить 

дополнительные знания по декоративно-прикладному искусству. 

Программа предусматривает преподавание материла по «восходящей 

спирали», то есть периодическое возвращение к определенным приемам на 

более высоком и сложном уровне. Все задания соответствуют по сложности 

возможностям детей определенного возраста. Это гарантирует успех каждого 

ребенка и, как следствие, воспитывает уверенность в себе. 

Программа предполагает и постепенное изменение видов работы: от 

лепки из солёного теста простых форм, до создания сложных композиций, 

участие в конкурсах и выставках. Это является стимулирующим элементом, 

необходимым в процессе обучения. 
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